
 
 

DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS  

 

1 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

 
Conforme al Reglamento (UE) Nº 1169/2011, este establecimiento cumple con los requisitos exigidos 

sobre información alimentaria al consumidor. 
 

Consulte nuestra carta o diríjase a nuestro personal para obtener más información al respecto. 

 

 

 

Cereales que contengan 
gluten 

 

Pescado y productos a 
base de pescado 

 

Altramuces y productos a 
base de altramuces 

 

Leche y sus derivados 
(incluida la lactosa) 

 

Apio y productos derivados 

 

Cacahuetes y productos 
a base de cacahuetes 

 

Huevos y productos a 
base de huevo 

 

Frutos de cáscara y 
productos derivados 

 

Granos de sésamo y 
productos a base de 
granos de sésamo 

 

Crustáceos y productos a 
base de crustáceos 

 

Soja y productos a base de 
soja 

 

Mostaza y productos 
derivados 

 

Moluscos y productos a 
base de moluscos 

 

Dióxido de azufre y sulfitos 
(en concentraciones superiores 

a 10 mg/kg o 10 mg/litro en 
términos de SO2 total) 

  

 
  
“X” = CONTIENE EL ALÉRGENO “T” = PUEDE CONTENER TRAZA 
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

ENTRANTES 
JAMON DE PAIS Y 
QUESO 

 X             

TOSTA UNA PIEZA X X           X  
CHAMPIÑONES 
AL AJILLO 

           X   

CROQUETAS 
CASERAS 

X X X X  X X X     X  

PIMIENTOS 
FRITOS 

              

RAXO               
PATATAS BRAVAS            X   
PATATAS ALIOLI  X X         X X  
EMPANADA 
CASERA 

X X X    X      X  

MILANESA X  X            
ESPARRAGOS 
CON MAYONESA 

  X          X  

REVUELTO DE 
GRELOS CON 
GAMBAS 

  X   T T X       

REVUELTO DE 
ERIZOS 

  X   X T X       

TORTILLA 
ESPAÑOLA 

X  X            
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

HUEVOS ROTOS 
CON JAMON 

 T X            

HUEVOS ROTOS 
CON CHORIZO 

 T X            

PULPO A LA 
PLANCHA 

     X         

PULPO CON 
CACHELOS  

     X         

CALAMARES 
FRITOS 

X     X X X       

CHIPIRONES A LA 
PLANCHA  

     X X X       

GAMBAS AL 
AJILLO 

     T T X     T  

LANGOSTINOS       T T X       

ALMEJAS A LA 
MARINERA 

     X X X    X   

ZAMBURIÑAS A 
LA PLANCHA 

     X X X       

PATATAS               
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

ESPAGUETTIS 
CARBONARA  

X X X          T  

ESPAGUETTIS 
BOLOÑESA 

X T T         X X  

MACARRONES 
BOLOÑESA 

X T T         X X  

MACARRONES 
CARBONARA 

X X X          T  

POLLO PARRILLA CON 
PATATAS, PIMIENTO Y 
ENSALADA 

              

ENSALADA RUSA       X     X T  

ENSALADA 
ITALIANA 

X  T    X     X T  

ENSALADA VERDE            X   

ENSALADA 
GOURMET 

 X          X   

ENSALADA MIXTA  X X    X     X T  

ENSALADA 
NORUEGA 

   T X T X T T T  X   
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

ENSALADA 
LATINA 

   T X  X     X   

ENSALADA FRESH  X          X   

ENSALADA 
GRIEGA 

 X          X X  

ENSALADA 
TROPICAL 

 X  T X       X T  

ENSALADA CESAR  X X X    X        

ENSALADA 
VALENCIANA 

T  X    X       X 

SANDWICH 3 EN 1  X  X X         X X 

SANDWICH 
MIXTO  

X X  X         X X 

SANDWICH 
QUESO 

X X  X         X X 

SANDWICH 
SERRANO 

X   X         X X 

SANDWICH 
ESPECIAL 
VEGETAL 

X X X X         X X 
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

SANDWHICH 
VEGETAL 

X   X         X X 

SANDWICH 
ESPECIAL DON 
MAC LOS TILOS 

X X X X         X X 

SANDWICH 
OLIMPICO  

X X X X   X      X X 

SANDWICH 
POLLO 

X X X X         X X 

SANDWICH 
CAMPESINO 

X X X X         X X 

SANDWICH KOBE X X  X        X X X 

SANDWICH 
SWEET 

X X  X        X X X 

SANDWHICH 
VEGANO 

X   X         X X 

HAMBURGUESA 
COMPLETA 

X X X X T        X  

HAMBURGUESA 
CON QUESO 

X X X X T        X  
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

HAMBURGUESA 
POLLO 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
MARINA 

X X  X T T X T       

HAMBURGUESA 
AVENA 

X X X X T        X  

HAMBURGUESA 
PEPE 

X X X X T        X  

HAMBGUERSA 
ESPECIAL DON 
MAC LOS TILOS 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
IBERICA 

X X X X T        X  

HAMBURGUESA 
BUEY 

X X T X T        X  

HAMBURGUESA 
MARVEL 

X X T X T        X  

HAMBURGESA 
ESCALOPE POLLO 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
SWEET 

X X  X T        X  
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

HAMBURGUESA 
CASERA 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
DUCK 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
VEGANA 

X X  X T        X  

HAMBURGUESA 
KOBE 

X X  X T       X   

PERRITO X X X X T        X X 

PERRITO MAC 
DOG 

X X X X T        X X 

PERRITO 
ESPECIAL DON 
MAC LOS TILO 

X X X X T        X X 

PERRITO 
BRATWURST 

X X X X T        X X 

BOCADILLO 
QUESO DEL PAIS 

X X  X         X  

BOCADILLO 
LOMO O BACON + 
QUESO 

X X  X         X  
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9 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

BOCADILLO 
LOMO O BACON 

X X  X         X  

BOCADILLO 
JAMON SERRANO 

X X  X         X  

BOCADILLO 
TORTILLA DE 
PATATAS 

X X X X         X  

BOCADILLO 
PEPITO DE 
TERNERA 

X X  X         X  

BOCADILLO DE 
CALAMARES 

X X X X  X X X     X  

BOCADILLO 
CHICKEN 
BURGUER 

X X X X         X  

BOCADILLO 
POLLO 
REBOZADO 

X X X X         X  

BOCADILLO 
PECHUGA DE 
POLLO 

X X X X         X  
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10 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

BOCADILLO 
PRIMAVERA 

X X X X   X      X  

BOCADILLO 
ESPECIAL DON 
MAC OS TILOS 

X X X X         X  

BAGUETTE 
PANTUMACA 

X X  X         X  

BAGUETTE 
ALEMAN 

X X  X         X X 

BAGUETTE MARE 
E MONTE 

X X  X   X      X  

BAGUETTE 
CAMPESINO 

X X X X         X  

BAGUETTE 
ESPAÑOL 

X X X X         X  

BAGUETTE 
MARINO 

X X  X   X      X  

BAGUETTE 
BACON O LOMO 
+QUESO 

X X  X         X  
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11 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

BAGUETTE 
CAZADOR 

X X  X         X  

BAGUETTE HOT-
CHICKEN 

X X  X         X  

BOCADILLO 
TUDELA 

X X  X        X X  

BOCADILLO 
VEGETAL 

X X X X         X  

PLATO Nº1 PECHUGA 
DE POLLO REBOZADA, 
CHIPIRONES, PATATAS 
Y ENSALADA  

X X    X T T    X   

PLATO Nº2 DOS 
CHULETAS DE CERDO, 
PATATAS Y ENSALADA 

           X   

PLATO Nº3 FILETE DE 
TERNERA, 2 HUEVOS, 
PATATAS Y ENSALADA  

  X         X   

PLATO Nº4 LOMO O 
BACON, 3 
CROQUETAS, 2 
HUEVOS, 
ENSALADILLA Y 
PATATAS 

X X X X         X  
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12 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

PLATO Nº5 RAXO CON 
PATATAS, 2 HUEVOS 
FRITOS Y ENSALADA  

  X         X   

PLATO Nº6 MILANESA 
DE CERDO, 
CALAMERES, 
ENSALADILLA Y 
PATATAS 

  X   X T T     X  

PLATO Nº7 TORTILLA 
DE GAMBAS, 
ESPARRAGOS, 
CALAMERES Y 
ENSALADILLA 

  X   T T X     X  

PLATO Nº8 2 
HAMBURGUESAS, 2 
HUEVOS FRITOS 
ENSALADILLA Y 
PATATAS 

  X          X  

PLATO Nº9 MERLUZA, 
TORTILLA DE 
CHAMPIÑONES, 
PATATAS Y ENSALADA 

  X    X     X   

PLATO Nº10 MUSLO 
DE POLLO, 2 HUEVOS, 
3 CROQUETAS, 
PATATAS Y ENSALADA 

X X X X        X X  
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13 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

PLATO Nº 11 CHULETA 
DE TERNERA, 
TORTILLA DE 
ESPARRAGO, PATATAS 
Y ENSALADA 

  X         X   

PLATO Nº12 SALMON 
NORUEGO A LA 
PLANCHA CON 
PATATAS COCIDAS Y 
ENSALADA 

      X     X   

PLATO Nº13 
CHULETITAS DE PAVO, 
CHAMPIÑONES Y 
ARROZ  

              

PLATO Nº14 3 
BROCHETAS DE POLLO 
MACERADAS, ARROX, 
TOMATE, CHERRY, 
CEBOLLA Y PEPINO 

           X   

FLAN DE CAFE  X X            

TARTA DE 
MANZANA 

X X X            

YOGURT 
ECOLOGICO 

 X             

TARTA DE QUESO X X             
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14 
LOS TILOS (9802.0621/LU) 

NUESTROS 
PRODUCTOS  

GLUTEN 
 

LACTOSA 
 

HUEVO 
 

SÉSAMO  
F. CÁSCARA 

 
MOLUSCOS 

 
PESCADO 

 
CRUSTÁCEOS 

 
ALTRAMUCES 

 
CACAHUETES  

APIO 
 

SULFITOS 
 

SOJA  
MOSTAZA 

NATILLAS X X X            

TORTITAS X X X            

ARROZ CON 
LECHE 

 X             

TARTA DE LA 
ABUELA 

X X T  T        T  

FLAN CASERO  X X            

PUDDING T  X            

TARTA SELVA 
NEGRA 

X X X  X        T  

FRESAS A LA 
NARANJA 

              

YOGURT  X             

FRUTA DEL 
TIEMPO 

              

RACION DE PAN X X             

SOBRE 
MAYONESA 

  X          X  
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LOS TILOS (9802.0621/LU) 

 

CONTROL DE REVISIONES 
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